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TYSKLAND

Kort checklista for Lyme Borreliose symtom

NAMN/FOTNAMN. ... Datum (DD/MM/AAAA) .....c..................
> Aktuel och tidigare symptomer, markerar med ett X

Tidigare eller aktuella fastingbett

Tidigare eller nuvarande rodnad(er) efter ett fastingbett

Sommarinfluensa efter ett ihdgkomment fastingbett
Tillstdnd av trotthet, utmattning, "utbrandhet”

Fysisk och/eller mental prestationsforlust, allman svaghet

Nacksmartor/nackstelhet

Huvudvark periodvis

Smartsamma leder och/eller svullna leder

Ol lolwlal nn|~Alw|in| =

Allman smarta, senvark (karpaltunnel? tennisarmbage?)

10 | Muskelsmarta, muskelsvaghet
11 |Feber/ feberkansla / "skakar"
12 | Oron: periodvis roda eller svullna 6rsnibb

13 |Hjartproblem/arytmier

14 |Hosta, enstaka slem, tillFallig andndd

15 | Nattlig svettning periodvis, vanligtvis klockan ...................... (ange klockslag)

16 |Semnléshet intermittent, vaknar vanligtvis klockan ........ ....... (annge klockslag)

17 | Tinnitus, intermittent visslande/visande/brummande, vanligtvis i ena 6rat

18 | SUULNG WYMIFKOTELAE, VA2 oo s eseeseeseeseeeeeeneeeens

19 | Domningar i armar, ben, hANAEr, FOELET, VAr? ..o

20 |Brannande / "nalsticksliknande" besvar, dven pa hinder / fotsulor

21 |Ryggont, stelhet i ryggen

22 | TillFslliga muskelryckningar i ansikte, armar, ben

23 | Okad svettning med &g traningskapacitet
24 | syn: Beslojad, suddig, dubbel osv.
25 |Humorsvangningar, aggressivitet, panikattacker, dngest

26 |Koncentrationsproblem, glomska, problem med korttidsminnet

OO O DDDD‘ >

27 | TUNN hUd, SOM PAPPET, EOTT, VAI? oo seeeesesee s sesressssenes
Det totala antalet symtom pa Lymeborrelia

Har du tagit antibiotika? Av vilken anledning?Vilka? Hur ldnge? Med vilken framgang?

For att utvdrdera checklistan, vanligen kontakta din behandlande terapeut eller kontakta oss direkt pa +49 152
3390 5340 eller lars.olsson@arminlabs.com. Vi hjdlper dig garna.
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